
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   

      
 
 

 
 
W Instytucie Terapii i Edukacji Społecznej poszukujemy odpowiedniej metody promocji zdrowia psychicznego. To co nie ulega wątpliwości, to aprobatywne odnoszenie się  

do wiedzy płynącej z doświadczenia, tych którzy przeżyli głębokie trudności emocjonalne. Najważniejsze źródło tej wiedzy to bezpośrednie spotkanie z osobą i próba podjęcia  

z nią dialogu. Niemniej podkreślamy również znaczenie spotkania pośredniego, którego medium jest dzieło literackie: autobiografia, wspomnienia, poezja z czasu choroby, czasu 

jej pokonywania i odzyskiwania zdrowia (www.ities.pl). 

 

 

Instytut Terapii i Edukacji Społecznej 

w ramach Dni Solidarności z Osobami Chorującymi Psychicznie  

 

zaprasza  

 

na spotkanie z Krystianem Głuszko Autorem książki Szukaj mnie wśród szaleńców, 

w której opisał swoją historię o zmaganiach z Zespołem Aspergera, ale nie tylko… 

  

środa 23 września, godz. 17.00-20.00, Dworek Sierakowskich 

  ul. J. Czyżewskiego 12, Sopot 

 

Obudziłem się dzisiaj w dziwnym nastroju. Trochę melancholijnym i skłonnym  

do przemyśleń. Pisałem kiedyś, że mam misję do wykonania i mogę ją realizować 

wyłączenie pokazując nagą duszę i umysł. Dzisiaj wstyd schowałem do kieszeni  

i nie mam zamiaru milczeć! Będę pisać dalej! Mówić więcej!  

 
K. Głuszko, Szukaj mnie wśród szaleńców, Wydawnictwo Grupa M-D-M, Warszawa 2014, s.113. 

 

Spotkanie moderował będzie dr hab. Hubert Kaszyński, Instytut Socjologii UJ 

 

Przestrzeń refleksji wzbogacą: Roksana Jędrzejewska-Wróbel (pisarka), Jona Jung (ilustratorka),  Roksana Kociołek (biblioterapeutka), 

Antoni Dragan (wydawca Grupa M-D-M). 

 

 

 


