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[Spotkanie ze sztuka ,Zabic kruka”]

11 TPS W KRAKOWIE 13.04.2016.

Wocigz bardzo Zywe sa we mnie emocje wywolane moim spotkaniem ze sztukg pod
tytutem ,Zabié¢ kruka”. To autentyczna, wstrzasajaca jednocze$nie, historia o delikatnej i kruchej
kondycji ludzkiego zycia oraz brutalnym i bezwzglednym spotecznym lustrze. To takze wspoélne
odkrywanie siebie i swojego sposobu postrzegania $wiata, ktére pozwolity zbudowac¢ ,nié
porozumienia” miedzy Osobami uczestniczagcymi w spotkaniu i tymi, ktére wspottworzyty
przestrzen sztuki.

Cztowiek z dos$wiadczeniem choroby, ale réwniez kazdy z nas, odznaczajgcy sie
odmiennoscig, podejmuje dtuga i trudng walke o uznanie! Zaréwno siebie jako Osoby, jak tez
Kogos, kto ma - chce mie¢ - znaczenie dla innych. Ta walka to takze préba pokonania samego
siebie, swoich stabosci i lekdw przed swiatem. To wotanie o glos, o rozmowe z Drugim, o swoja
przestrzen i prawo do bycia O(sobg)!

W tym procesie dojrzewania i stawania sie O(sobg) konieczne jest odstanianie swoich
przezy¢, doSwiadczen, bdlu i cierpienia, to dzielenie sie z innymi swoimi obawami i strachem,
a wiec emocjami, przed ktérymi zwykle ,uciekajg” ludzie nie majacy podobnych doswiadczen.
To takze ryzyko bycia odrzuconym! Warto wiec zatroszczy¢ sie o siebie i da¢ sobie prawo do
dokonania wyboru.

Kazdy z nas ma swojego Kruka! Ale tylko na tyle mozemy sie od niego uwolni¢, na ile
pozwoli nam na to nasze spoteczne lustro. Z drugiej strony, im wieksze poczucie wtasnej
warto$ci Osoby z do$wiadczeniem, tym mniejszy wplyw ,spotecznego lustra” na utrwalanie
»stygmy”. Inaczej méwigc, tym mniejsza podatnos¢ na zranienie!

To wspaniate spotkanie stanowi kolejny fundament w budowaniu zaangazowanej pracy
socjalnej. Forma dramy i terapii poprzez drame jest innowacyjng metoda (a moze narzedziem)
edukacji do zmiany tak indywidualnej, jak spotecznej. Aby ,zobaczy¢” zmiane, musimy sie na nig
najpierw otworzy¢. Zmiana w nas to ogromny sukces, ktéory moze prowadzi¢ do zmiany
(w) innych.

Jestem pod wrazeniem gry aktorskiej - naturalnej i autentycznej, atmosfery - peinej
napiecia i (nie)domknietych przestrzeni pozwalajagcych na uwalnianie wyobrazni oraz
dobudowywanie fragmentéw swoich historii, jak réwniez przezy¢ wywotanych prawdziwoscig
i dramaturgia tej opowiesci. Na pytanie kto zwyciezyt w nas - uczestnikach tej sztuki - kruk czy
motyl? Czy udalo nam sie przezwyciezy¢ samych siebie i nasze leki przed Cztowiekiem
cierpiagcym? Odpowiem tak - mam nadzieje, Ze odtad Kazdy z nas bedzie nosit w sobie motyla!

Wszystkim serdecznie Gratuluje! Warto edukowa¢, do§wiadczaé i porusza¢ innych!
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