Sopot, 21 wrzesnia 2017 r.
Szanowni Paristwo,

Serdecznie zapraszamy na | Pomorskie Forum Samopomocy Oséb z Doswiadczeniem Kryzysu
Psychicznego , ktére odbedzie sie w dniach 12-13 pazdziernika 2017 roku w Gdyni. Forum jest
czescig kampanii spotecznej,, Odmien swojg gtowe” realizowanej w 2017 r. na Pomorzu.

Celem Forum jest wymiana doswiadczer w organizacji i realizacji dziatari samopomocowych
w Polsce oraz okreslenie ich kierunkdw na przyszte lata. Waznym faktem jest, Zze wydarzenie
wspottworzg uczestnicy gdyniskiego projektu Ekspert przez doswiadczenie, cztonkowie
warszawskiej grupy samopomocowej TROP oraz gdariskiego Stowarzyszenia Swietego
Walentego, wypetniajgc program prelekcjami i warsztatami.

Zaproszenie do udziatu w forum przyjeli cztonkowie ruchéw samopomocowych
z Pomorza i Warszawy, przedstawiciele Rzecznika Praw Obywatelskich oraz reprezentanci swiata
nauki wspierajacy rozwdj ruchu samopomocowego 0sdb z doswiadczeniem kryzysu psychicznego
z Akademii Pedagogiki Specjalnej z Warszawy i Uniwersytetu Jagielloriskiego z Krakowa.

Wydarzenie skierowane jest do szerokiego grona osdb zainteresowanych rozwojem
i wspieraniem ruchu samopomocowego, przede wszystkim oséb z doswiadczeniem kryzysu
psychicznego, rodzin, profesjonalistéw, studentéw nauk spotecznych inauczycieli akademickich.
Wydarzenie przeznaczone jest rowniez dla przedstawicieli instytucji i organizacji pozarzagdowych
wspierajacych osoby po kryzysie psychicznym.

Forum bedzie doskonata okazja do sformutowania szczegdtowych rekomendaciji
do wdrazania rozwigzan zwigzanych z edukacjg w zakresie zdrowia psychicznego oraz
przestrzegania praw o0s6b doswiadczajacych kryzyséw psychicznych. Bedzie tez inspiracja
do podejmowania rozwiazan i zainicjowania przedsiewzie¢ na rzecz konstruktywnej wspdtpracy
podmiotdw wspierajacych osoby chorujgce psychicznie. JesteSmy zaszczyceni, ze wydarzenie
objete jest Patronatem Honorowym Rzecznika Praw Obywatelskich, Marszatka Wojewddztwa
Pomorskiego oraz Prezydenta Miasta Gdyni.

W zataczeniu szczegétowy program forum. Wszelkie informacje o warunkach zgtoszenia i udziatu
w Forum mozna znalez¢ na stronie www.otwartebramy.org

Liczymy na to, ze Forum bedzie doskonatg okazjg do zaprezentowania dziatarn podejmowanych
przez osoby zaangazowane w ruch samopomocowy oraz oczekiwan i potrzeb tego srodowiska.

Jeszcze raz zapraszamy i goraco zachecamy do udziatu w | Pomorskie Forum Samopomocy Oséb
z Doswiadczeniem Kryzysu Psychicznego.
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